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1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

 

Цели прохождения практики: закрепление и углубление теоретической подготовки сту-

дентов по проблемам разнообразия биологических объектов, его значения для устойчиво-

сти биосферы, приобретение ими практических навыков и компетенций, связанных с ис-

пользованием методов наблюдения, описания, идентификации, классификации, культиви-

рования биологических объектов 

  

Задачи прохождения практики: 

– ознакомление с многообразием мира растений; 

– изучение основных закономерностей взаимосвязи растения и среды; 

– совершенствование умений и навыки исследовательской работы (методики сбора 

материала, постановки полевых экспериментов, камеральной обработки материала, 

обобщение полученного материала). 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП ВО (ВПО) 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков (ботани-

ка) относится к блоку 2: практики, вариативная часть; осваивается во 2 семестре. 

Практика базируется на знаниях, умениях и навыках, сформированных в процессе 

изучения различных дисциплин учебного плана 1 курса (ботаника, зоология, практика по 

получению первичных профессиональных умений  и навыков (зоология), математика и 

математические методы в биологии, введение в специальность, региональная система 

биологического образования)  

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента: 

Студент должен знать или иметь представление: 

– об общих принципах систематики растительного мира. 

– о закономерностях эволюции растительного мира. 

– об этапах развития растений и присущих им особенностях строения клеток и тканей. 

Студент должен уметь: 

– использовать препарационные инструменты. 

– работать со справочной литературой (атласами, сборниками задач и др.). 

– пользоваться компьютерной техникой (работа с сайтами, компьютерными сетями, элек-

тронными пособиями, использование ресурсов Internet и др.). 

Студент должен владеть: 

− навыками работы с ботанической литературой, приѐмами работы с ботаническими кар-

тами.  

− опытом полевых ботанических работ.  

− навыками распознавания растений в природе. 

− приемами решения экологических задач в области рационального природопользования 

и охраны растительного мира 
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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖ-

ДЕНИИ ПРАКТИКИ, СООТНЕСЕНЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОПОП ВО 

Процесс прохождения учебной практики направлен на формирование следующих 

компетенций: 

 

Код и наименование реализу-

емой компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикато-

рами достижения компетенций 

ОПК-3 способностью понимать 

базовые представления о разно-

образии биологических объек-

тов, значение биоразнообразия 

для устойчивости биосферы, 

способностью использовать ме-

тоды наблюдения, описания, 

идентификации, классифика-

ции, культивирования биологи-

ческих объектов 

 

Знать: фундаментальные разделы ботаники: учение о 

растительной клетке, анатомии и морфологии расте-

ний; систематике растений; характеристику основных 

таксонов низших и высших растений, грибов, лишай-

ников; особенности их строения, жизненные циклы 

развития, применение и использование их представи-

телей в разнообразных целях; пути развития разных 

групп растений, грибов и лишайников; биологические 

основы классификации растительного мира; основы 

систематики высших растений, грибов, лишайников. 

 

Уметь: применять ботанические методы исследова-

ний (наблюдение, сбор, описание, идентификация, 

приготовление временных препаратов, работать с 

микроскопом и бинокуляром) при решении типовых 

профессиональных задач; излагать и критически ана-

лизировать базовую общепрофессиональную инфор-

мацию; на основании практического исследования 

конкретного объекта давать его разностороннюю ха-

рактеристику. 

 

Владеть: навыками работы с учебной литературой по 

основным естественнонаучным дисциплинам; владеть 

основными ботаническими понятиями, положенными 

в основу систематики высших растений, грибов и ли-

шайников; комплексом лабораторных методов иссле-

дований; Владеть навыками самостоятельной работы 

со специализированной литературой, методами при-

готовления временных препаратов растительных объ-

ектов, методами описания и определения раститель-

ных объектов. 

ОПК−6 

способностью применять со-

временные экспериментальные 

методы работы с биологиче-

скими объектами в полевых и 

лабораторных условиях, навыки 

работы с современной аппара-

турой 

Знать: методики организации основных типов экс-

курсий и методов сбора гербарных коллекций; ядови-

тые виды растений; 

 типичных представителей флоры. Условия жизни и 

циклы развития основных видов растений; условия 

жизни основных видов растений;  современные ин-

формационные технологии изучения растительного 

мира. 
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Уметь: пользоваться определителями растений; ока-

зывать первую медицинскую помощь при отравлени-

ях ядовитыми растениями; выделять, характеризовать 

основные биотопы района практики и обитающие в 

них экологические группы растений. Использовать 

количественные методы исследования при изучении 

растений в природных и лабораторных условиях; ис-

пользовать основные количественные методы в эко-

лого-ботанических исследованиях; обрабатывать на 

компьютерной технике эмпирические и  эксперимен-

тальные данные. 

Владеть: комплексом лабораторных методов иссле-

дований; владеть навыками самостоятельной работы 

со специализированной литературой, методами при-

готовления временных препаратов растительных объ-

ектов, методами описания и определения раститель-

ных объектов. 

ОПК-10 

способностью применять базо-

вые представления об основах 

общей, системной и приклад-

ной экологии, принципы опти-

мального природопользования 

и охраны природы, мониторин-

га, оценки состояния природной 

среды и охраны живой природы 

Знать: основные понятия общей, прикладной и си-

стемной экологии 

Уметь: применять принципы оптимального природо-

пользования и охраны природы, мониторинга окру-

жающей среды при работе с биологическими объек-

тами 

Владеть: методиками оценки состояния природной 

среды и охраны живой природы 

ПК-2 

способность применять на 

практике приемы составления 

научно-технических отчетов, 

обзоров, аналитических карт и 

пояснительных записок, изла-

гать и критически анализиро-

вать получаемую информацию 

и представлять результаты по-

левых и лабораторных биоло-

гических исследований 

Знать: правила оформления отчетных документов, 

нормативные документы, регламентирующие работу 

структурного подразделения и организации целом 

(ГОСТ, международные стандарты, регламенты). 

Уметь: оформлять отчетную документацию согласно 

требованиям, последовательно и логично формулиро-

вать выводы, представлять результаты проведенной 

работы. 

Владеть: навыками составления плана работы в соот-

ветствие с поставленными задачами, навыками поис-

ка необходимой литературы, оформления отчетной 

документации. 

ПК-6 

способностью применять на 

практике методы управления в 

сфере биологических и биоме-

дицинских производств, мони-

торинга и охраны природной 

среды, природопользования, 

восстановления и охраны био-

ресурсов 

Знать: основные принципы мониторинга и охраны 

природной среды, основные закономерности приро-

допользования, механизмы восстановления и охраны 

биоресурсов. 

Уметь: осуществлять выбор методов, необходимых 

для мониторинга и охраны природной среды, приро-

допользования, восстановления и охраны биоресур-

сов 

Владеть: навыками самостоятельной работы с лабо-
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раторным оборудованием необходимым для оценки 

мониторинга и охраны окружающей среды и биоре-

сурсов 

 

4. МЕСТО И СРОКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков (ботани-

ка) по направлению подготовки 06.03.01 «Биология» (профиль подготовки «Биология 

клетки») проводится на территории Ульяновской области. В ходе практики студенты зна-

комятся с видовым разнообразием и экологическими особенностями обитания флоры 

Среднего Поволжья. 
Практика проводится в конце 2 семестра в сроки, определяемые подразделением, отвеча-

ющим за ее организацию и проведение. 

 

5.ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ПРАКТИКИ 

Объем практики  Продолжительность практики 

з.е. часы недели 

3 108 2 

 

6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
 

 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды производственной 

работы  на практике, 

включая самостоятельную 

работу студентов 

Трудоем-

кость 

(в часах) 

Объем 

часов 

кон-

такт-

ной 

работы 

обуча-

юще-

гося с 

препо-

давате-

лем 

Формы 

текуще-

го кон-

троля 

1. Подготов-

ка к полевой 

практике. Задачи 

полевой практики  

и техника без-

опасности.  

 

Студенты знако-

мятся с основными целя-

ми и задачами полевой 

практики, готовят планы 

индивидуальной работы. 

Дается общая характери-

стика района прохожде-

ния практики. Студенты 

получают инструктаж по 

технике безопасности. 

Знакомятся с правилами 

поведения в лесу, у водо-

ема и. т. д. 

 

7 0,2 

 

Тести-

рование, 

собесе-

дование 

 

2.  Методы полевых 

ботанических ис-

следований 

Определение района про-

ведения практики 

Знакомство с основными 

30 0,2 тести-

рование 
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Предполевая под-

готовка  

видами полевых работ: 

маршрутно-

рекогностировочные, 

детально маршрутные и 

стационарные. 

Анализируется вся 

доступная литература по 

флоре  и растительности 

предполагаемого района 

практики, а так же 

материалы по климату, 

геоморфологии, почвам, 

состоянию сельского и 

лесного хозяйства. 

Анализ тематических 

карт: геботанических, 

почвенных, 

геологических, 

климатических, 

землеустройства, 

лесоустройства. 

Подготовка возможно 

более полного списка 

флоры района практики. 

Подготовка необходимого 

оборудования и 

материалов для практики 

 

3 Методы полевых 

ботанических ис-

следований  

Полевая подго-

товка 

Методика сбора и 

гербаризации растений, их 

этикетирование и монтаж. 

Методику ведения 

полевого дневника, в 

котором ежедневно 

записывается вся 

проделанная работа, как 

на экскурсии, так и в 

лаборатории. 

Практические навыки 

определения растений при 

помощи определителей 

Методику описания 

пробных площадей, 

закладываемых в 

фитоценозах различных 

типов. 

 

30 0,2 

тести-

рование  

4 Морфология рас-

тений 

Работы, связанные с ха-

рактеристикой вегетатив-

ных и генеративных орга-

30 0,2 тести-

рование  
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нов растения 

7. Подготовка к за-

чету.  

 

Составление отчета. Фор-

ма отчетности и докумен-

тации представляется на 

зачет с подробным переч-

нем всех найденных и 

изученных на каждой экс-

курсии растений, содер-

жание экскурсии, ее зада-

чи, методы работы, а так-

же результаты проведен-

ных исследований, 

оформленных в виде таб-

лиц, графиков, схем. От-

четы защищаются пуб-

лично, в присутствии всех 

студентов, проходящих 

практику, и руководителя 

практики. 

 

10 0,2 

Проверка 

отчета по 

практике 

   107 1  

Итого                                                                                                                     108 
 

 

7. НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА 

ПРАКТИКЕ 

 

Научно-производственные технологии подразумевают разработку технологий по 

проведению сбора флористического материала во всех типах экосистем Ульяновской об-

ласти и проведение анализа имеющегося материала. 

При выполнении предусмотренных на практике видов работ обучающиеся исполь-

зуют такие технологии, как: реферативные обзоры; работы с базами данных; обмен мне-

ниями и информацией в виртуальной среде; полевые и камеральные исследования. 

 

 

8. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО ИТОГАМ ПРАКТИКИ 

В течение всей практики студенты ведут дневник, в котором ежедневно записыва-

ют всю проделанную работу. Дневник проверяется ведущим преподавателем и является 

одной из форм отчетности студента. По окончании учебной практики дневник сдается на 

кафедру. 

Отчѐт по практике составляется студентом, рассматривается руководителем прак-

тики. Отчет составляется студентом индивидуально или носит групповой характер, что 

определяется руководителем практики в зависимости от поставленной задачи. 

В отчете должны быть отражены  выполненные задания с количественными и каче-

ственными характеристиками.  

Контроль результативности практики обеспечивает оценку уровня знаний, умений 

и компетенции, приобретаемых каждым студентом при прохождении практики.  
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По результатам прохождения практики выставляется общая оценка (дифференци-

рованный зачет), которая учитывает: заполненный дневник по практике, результаты те-

стирования, результаты защиты отчета по практике. 

 

 

9. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИС-

ЦИПЛИНЫ 

 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная литература 

1. Кищенко, И. Т. Полевая учебная практика по ботанике : учебное пособие / И. Т. Ки-

щенко. — Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 318 c. — ISBN 978-5-4497-0038-4. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/83811.html  

2. Зайчикова, С. Г. Ботаника : учебник / Зайчикова С. Г. , Барабанов Е. И. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-4648-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446485.html  

 

дополнительная литература 

1. Барабанов, Е. И. Ботаника. Руководство к практическим занятиям : учеб. пособие / под 

ред. Е. И. Барабанова, С. Г. Зайчиковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 304 с. : ил. 

- 304 с. - ISBN 978-5-9704-4649-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студен-

та" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446492.html  

2. Старостенкова, М. М. Учебно-полевая практика по ботанике : учеб. пособие для вузов 

/ Старостенкова М. М. и др. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2014. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-3116-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431160.html  

3. Руководство к летней практике по ботанике : учебное пособие / В. П. Викторов, В. Н. 

Годин, Н. М. Ключникова [и др.]. — Москва : Московский педагогический государ-

ственный университет, 2015. — 100 c. — ISBN 978-5-4263-0237-2. — Текст : элек-

тронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/70018.html  

 

учебно-методическая литература: 

1.  Ботаника : методические указания для организации лабораторных работ и самостоя-

тельной работы студентов направления подготовки бакалавриата 06.03.01 Биология 

(Биология клетки) / И. В. Благовещенский, Н. В. Благовещенская; УлГУ, Экол. фак. - 

Ульяновск : УлГУ, 2019. - Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 

файл : 821 КБ). - Текст : электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/7018  

 

Согласовано: 

 

 

http://www.iprbookshop.ru/83811.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446485.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446492.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431160.html
http://www.iprbookshop.ru/70018.html
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/7018
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б) программное обеспечение 

1. ОС MicrosoftWindows 

2. MicrosoftOffice 2016 

3. «МойОфис Стандартный»  

 

 



Министерство науки и высшего образования РФ 

ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет» 
Форма 

 Ф - Рабочая программа практики  

 

Форма А  Страница 10 из 11 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Аудитории для проведения камеральных работ и практикумов, для проведения те-

кущего контроля и промежуточной аттестации.  

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. Ауди-

тории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для предо-

ставления информации большой аудитории.   Помещения для самостоятельной работы  

оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа к электронной инфромационно-образовательной среде, электронно-

библиотечной системе.  Перечень оборудования, используемого в учебном процессе, ука-

зывается в соответствии со сведениями  о материально-техническом обеспечении и осна-

щенности образовательного процесса, размещенными на официальном сайте УлГУ в раз-

деле «Сведения об образовательной организации».  Полевое оборудование включает в се-

бя: Большая саперная лопата – 20 шт.;  малая саперная лопатка – 20 шт.., планшеты – 20 

шт., линейка – 20 шт.; штангенциркуль – 20 шт.; пинцет – 20 шт.;  ножницы малые – 20 

шт.; матрасики – 20 шт.;  пробирки пластиковые – 100 шт.; фотоаппарат – 5 шт.;  лупа – 2 

шт.;  палатка с тентом – 10 шт.; спальники – 20 шт.; рюкзаки – 20 шт.; туристические ков-

рики – 20 шт. 

 

 

11. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими обучаю-

щимися (в учебной группе) или индивидуально (по личному заявлению обучающегося).  

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

осуществляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной 

категории обучающихся. При определении мест и условий (с учѐтом нозологической 

группы и группы инвалидности обучающегося) прохождения учебной и производствен-

ной практик для данной категории лиц учитываются индивидуальные особенности обу-

чающихся, а также рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в индиви-

дуальной программе реабилитации, относительно рекомендованных условий и видов тру-

да. 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое вни-

мание уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. Рабо-

чие места на практику предоставляются профильной  организацией  в соответствии со 

следующими требованиями: 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слабовидящих: оснащение 

специального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим беспре-

пятственное нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индиви-

дуального задания; наличие видеоувеличителей, луп; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - слабослышащих: оснащение 

(оборудование) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, телефона-

ми для слабослышащих; 

 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху - глухих: оснащение специ-

ального рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые сигналы 

в световые, речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для беспрепятственного 
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нахождения указанным лицом своего рабочего места и выполнения индивидуального за-

дания; 

 для обучающихся с ОВЗ и инвалидов с нарушением функций опорно-

двигательного аппарата: оборудование, обеспечивающее реализацию эргономических 

принципов (максимально удобное для инвалида расположение элементов, составляющих 

рабочее место); механизмы и устройства, позволяющие изменять высоту и наклон рабочей 

поверхности, положение сиденья рабочего стула по высоте и наклону, угол наклона спин-

ки рабочего стула; оснащение специальным сиденьем, обеспечивающим компенсацию 

усилия при вставании, специальными приспособлениями для управления и обслуживания 

этого оборудования. 

Условия организации и прохождения практики, подготовки отчетных материалов, 

проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по практике обеспечиваются 

в соответствии со следующими требованиями: 

Объем, темп, формы выполнения индивидуального задания на период практики 

устанавливаются индивидуально для каждого обучающегося указанных категорий. В за-

висимости от нозологии максимально снижаются противопоказанные (зрительные, звуко-

вые, мышечные и др.)  нагрузки.  

Учебные и учебно-методические материалы по практике представляются в различ-

ных формах так, чтобы обучающиеся с ОВЗ и инвалиды с нарушениями слуха получали 

информацию визуально (документация по практике печатается увеличенным шрифтом; 

предоставляются видеоматериалы и наглядные материалы по содержанию практики), с 

нарушениями зрения – аудиально (например, с использованием программ-синтезаторов 

речи) или с помощью тифлоинформационных устройств. 

Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

для обучающихся с ОВЗ и инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных психо-

физических особенностей (устно, письменно, при помощи  компьютера, в форме тестиро-

вания и т.п.). При необходимости обучающемуся предоставляется дополнительное время 

для подготовки ответа и (или) защиты отчета.  
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